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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по предмету «Русский язык» составлена на основе: 

 

-Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ  

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) . 

 

 -Адаптивной основной общеобразовательной программы образования обучающихся  с  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  МБОУ Ульяновской СШ. 

 

Программа разрабатывается на уровень образования. 

 

Программа по русскому языку  направлена на развитие речи школьников, особенно её коммуникативной функции, 

всестороннее развитие личности, учитывает особенности познавательной деятельности.  Программа предполагает 

реализацию дифференцированного и деятельностного  подхода к обучению и воспитанию ребенка с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Основная цель предмета: 

развитие устной и письменной речи у   обучающихся с интеллектуальными нарушениями, способствующее их 

адаптации в современном обществе; формирование практически значимых орфографических и пунктуационных 

навыков, воспитание интереса к родному языку.  

 

Курс обучения русскому языку нацелен на решение следующих образовательных, воспитательных и коррекционных 

задач: 

• формировать у обучающихся интереса к языку и первоначальные языковые обобщения; 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70760670/#0


• совершенствовать знания  устной речи учащихся на уровне всех языковых единиц: закрепление правильного 

произношения звуков, работа над словообразованием и словоизменением, уточнение и обогащение словаря, 

отработка разных по структуре предложений, развитие связной устной речи; 

• обучать аккуратному и грамотному письму с применением изученных орфографических правил; 

• развивать умения пользоваться речью, подбирая для этого необходимый словарь, соблюдая правильность 

построения предложений; 

• знакомить детей со связной письменной речью как видом общения и формирование у них первоначальных умений 

в письменных высказываниях; 

• осуществлять нравственное, эстетическое и экологическое воспитания школьников. 

 

Обучение русскому языку детей с интеллектуальными нарушениями предполагает формирование у них 

коммуникативно-речевых умений, владение которыми в дальнейшем поможет выпускникам школы максимально 

реализоваться в самостоятельной жизни, занять адекватное положение в обществе. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Класс 1 2 3 4 

Кол-во часов в 

неделю 

3 4 4 4 

Кол-во учебных 

недель 

33 34 34 34 

Итого 99 136 136 136 

 

 

 



Планируемые результаты 

 

1 класс 

 

Личностные результаты освоения учебного предмета: 

-осознание себя как гражданина России;  

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; 

-формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

-развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

-формирование внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе; 

-положительного отношения к урокам русского языка; 

-уважительного отношения к русскому языку как родному языку русского народа; 

-интереса к языковой и речевой деятельности; 

-представления о многообразии окружающего мира, некоторых духовных традициях русского народа; 

-формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и достаточный.  

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех 

обучающихся.Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета: 

 

Минимальный уровень: 

 

Достаточный уровень: 

 

• различать звуки на слух  и в 

собственном произношении, знать 

буквы; 

• списывать с печатного текста 

отдельные слоги и слова. 

различать звуки на слухи в собственном произношении; 

писать строчные и прописные буквы; 

списать с печатного и рукописного текста прочитанные и разобранные слова и 

предложения; 

писать на слух отдельные буквы, слоги и слова, написание которых не 

расходится с произношением (последние – после звуко-слогового 



проговаривания). 

 

2 класс 

 

 Личностные результаты освоения учебного предмета: 

– бережно относиться к учебным принадлежностям, раздаточному материалу; 

– уметь правильно располагать на парте учебные принадлежности; 

– проявлять внимание к слову, желание придумывать интересные предложения с данным словом на тему, предложенную 

учителем (о дружбе, о школе, о семье, о конкретных хорошо знакомых животных); 

– уметь работать в паре с другим учеником или с группой учеников в ходе дидактических игр, адекватно реагировать на 

проигрыш и выигрыш в игре; 

– проявлять готовность делать записи на доске аккуратно и старательно, понимая важность этого процесса для 

остальных ребят, списывающих с доски; 

– умело использовать подсказки, предложенные учителем в работе «Письмо по памяти»; 

– стремиться запомнить как можно больше слов из словаря; 

– уметь ориентироваться в выборе игровых упражнений, данных в «Рабочих тетрадях»; 

– проявлять интерес к простейшим словарным головоломкам; 

– проявлять интерес к простейшей форме диалогической письменной речи (вопрос–ответ); 

– проявлять активные попытки правильного интонирования предложения-вопроса и предложения-ответа (подражание 

учителю); 

– уметь элементарно оценить проделанную на уроке работу (Какое задание понравилось больше всех остальных? 

Почему понравилось?). 



Предметные результаты освоения учебного предмета: 

 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

 

-  различать сходные по начертанию буквы; 

-  называть предметы на картинках и подбирать к ним 

названия действий; 

-  составлять предложение по действию или по картинке с 

помощью учителя; 

-  списывать по слогам слова с рукописного и печатного 

текстов; 

-  составлять буквенную схему слов типа шар, суп, Мила; 

-  делить слова на слоги; 

-  писать под диктовку буквы, слоги и слова (из 3 – 4 букв), 

написание которых не 

   расходится с произношением (6 слов). 

 

- дифференцировать на слух и в произношении звонкие и 

глухие, «р – л», 

  свистящие и шипящие, твёрдые и мягкие согласные; 

правильно обозначать их    

  соответствующими буквами на письме (в сильной 

позиции); определять значение 

  слов, соотнося их с картинками; 

-  делить слова на слоги; 

-  группировать слова – название предметов и название 

действий; 

-  приводить в качестве примеров слова этих категорий; 

-  списывать по слогам с рукописного и печатного текстов; 

-  грамотно писать по памяти словарные слова; 

-  писать под диктовку слова и предложения из слов, 

написание которых не      

    расходится с произношением (8 – 10 слов). 

 

 

 

3 класс 

 

Личностные результаты освоения учебного предмета: 

 

– проявлять устойчивое внимание к слову как к объекту изучения и использования в речи; 



– активное проявлять желание придумывать разные предложения с данным словом, распространять предложения, 

используя приём «постепенного ступенчатого распространения предложения с помощью картинки, вопроса, 

условного изображения»; 

– проявлять интерес к речевому материалу дидактических игр, желание оказывать помощь товарищу в ходе игры; 

– уметь работать у доски в паре, не мешая напарнику делать запись на доске и не отвлекаясь от выполнения 

собственного задания; 

– принимать активное участие в выборе игровых упражнений, данных в «Рабочих тетрадях», 

– стремиться расшифровать словарную головоломку; 

– понимать важность овладения грамотным письмом; 

– соблюдать формы записи простейшего диалога, правильное интонирование предложения-вопроса и предложения-

ответа; 

– уметь объяснить, чем понравился герой записанного рассказа; 

– уметь оценить проделанную на уроке работу (Какое задание было самым интересным? Что в нём понравилось? 

Какое задание оказалось трудным? Как удалось справиться с трудностями? Кто помог?). 

Предметные результаты освоения предмета: 

Минимальный уровень Достаточный уровень 



-деление слов на слоги и для переноса 

-различение гласных и согласных звуков, ударных и 

безударных 

-списывание по слогам и целыми словами с печатного 

текста с орфографическим проговариванием 

-запись под диктовку слов и коротких предложений(2-4 

слова) с помощью учителя 

-дифференциация и подбор слов, обозначающие 

предметы, признаки, действия с помощью учителя 

-составление предложений, восстановление в них 

нарушенного порядка слов с ориентацией на серию 

сюжетных картинок с помощью учителя 

-выделение из текста предложений на заданную тему с 

помощью учителя 

-списывание с печатного текста целыми словами с 

орфографическим проговариванием 

-характеристика гласных и согласных звуков с оаорой на 

образец 

-запись под диктовку текст, включающие слова с  

изученными  орфограммами(15-20 слов) 

-дифференциация и подбор слова различных категорий по 

вопросу(название предметов, действий , признаков 

предметов) 

-составление и распространение предложений, 

постановка знаков препинания в конце 

предложения(точка, вопросительный и восклицательный 

знак) с помощью учителя 

-деление текста на предложения с помощью учителя 

-выделение темы текста ( о чём идёт речь), 

озаглавливание его с помощью учителя 

- самостоятельная запись 2-3 предложений из 

составленного текста после его анализа 

 

 

 

 

4 класс 

Личностные результаты освоения предмета: 

–проявлять заинтересованность в выборе картинки, слова, темы для составления предложений; 

– уметь распространять предложение одним-двумя словами, делая его интересней; 



–проявлять желание оказывать помощь сопернику в ходе дидактической игры; 

– адекватно оценивать результаты дидактической игры; 

– уважительное относиться к работе товарища у доски, проявлять терпение и сдержанность до конца работы; 

– уметь доброжелательно исправлять ошибки, допущенные одноклассниками; 

– уметь объяснить свой выбор игрового упражнения, данного в «Рабочей тетради»; 

– уметь объяснить расшифровку словарной головоломки, находя в рисунках подсказки; 

– понимать важность грамотного письма, обсуждение жизненных ситуаций, требующих использования грамотного 

письма; 

– соблюдать формы записи диалога, состоящего из 3–4 реплик; 

– уметь обыгрывать знакомый диалог в паре с другим учеником (или учителем); 

–уметь обсуждать жизненно важные ситуации, в которых необходимо владение диалогической речью (разговор по 

телефону, вопросно-ответная беседа по ключевой тему урока); 

–уметь сравнивать героев записанного рассказа (Кто понравился? Почему? Чей поступок не понравился? Почему? 

Что можно посоветовать в данном случае?); 

– уметь выбрать заголовок к тексту, аргументируя свой выбор; 



–принимать активное участие в анализе проделанной на уроке работы (Какую работу выполняли? Что нового узнали 

на уроке? Выбери задание, за которое хочешь поставить себе оценку. Объясни свой выбор и докажи справедливость 

оценки). 

Предметные результаты освоения предмета: 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

 различение гласных и согласных звуков и букв; 

ударных и безударных согласных звуков; оппозиционных 

согласных по звонкости-  глухости, твердости-мягкости; 

-        деление слов на слоги для переноса; 

-        списывание по слогам и целыми словами с 

рукописного и печатного текста с орфографическим 

проговариванием; 

-        запись под диктовку слов и коротких 

предложений (2-4 слова) с изученными орфограммами; 

-        дифференциация и подбор слов, 

обозначающих предметы, действия, признаки; 

-        составление предложений, восстановление в 

них нарушенного порядка слов с ориентацией на серию 

сюжетных картинок; 

-        выделение из текста предложений на 

заданную тему; 

-        участие в обсуждении темы текста и выбора 

заголовка к нему. 

 

различение звуков и букв;  

-характеристика гласных и согласных звуков с опорой на 

образец и опорную схему;  

-списывание рукописного и печатного текста целыми 

словами с орфографическим проговариванием;  

-запись под диктовку текста, включающего слова с 

изученными орфограммами (30-35 слов);  

-дифференциация и подбор слов различных категорий по 

вопросу и грамматическому значению (название 

предметов, действий и признаков предметов);  

-составление и распространение предложений, 

установление связи между словами с помощью учителя, 

постановка знаков препинания в конце предложения 

(точка, вопросительный и восклицательный знак);  

-деление текста на предложения;  

-выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного 

заголовка из нескольких, подходящего по смыслу;  

-самостоятельная запись 3-4 предложений из 

составленного текста после его анализа. 

 

Состав базовых учебных действий обучающихся. 

 



Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало 

школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой — составляют основу формирования в старших 

классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной 

активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 

Личностные базовые учебные действия: 

-осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы; 

-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей;  

-самостоятельность в выполнении учебных заданий; 

-понимание личной ответственности за свои поступки на основе правил поведения в классе, детском коллективе, 

образовательном учреждении; 

-стремление к безопасному поведению в природе и обществе. 

Регулятивные  базовые учебные действия: 

-входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

-ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения);  

-пользоваться учебной мебелью; 

-адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.) 

-работать с учебными принадлежностями(инструментами) 

-организовывать рабочее место; 

-передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения; 

-принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; 

-активно участвовать в деятельности, контролировать свои действия; 

- оценивать действия одноклассников; 

-соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с 

учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные базовые учебные действия: 

-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

-устанавливать видо - родовые отношения предметов; 

-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 

-пользоваться знаками, символами, предметами – заместителями; 

-уметь писать; 



- наблюдать; 

- работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленные на бумажных, электронных и других носителях) под руководством и с помощью 

учителя. 

Коммуникативные базовые учебные действия: 

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель - класс); 

-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

- обращаться за помощью и принимать помощь; 

- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 

- договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание учебного предмета 

 

Содержание учебного курса построено с учётом особенностей познавательной деятельности детей. 

Концентрическое расположение материала, когда одна и та же тема изучается в течение нескольких лет, создаёт условия 

для постепенного наращивания сведений по теме, для постоянного повторения пройденного и отработки необходимых 

умений.  

Исходя из разного по своим возможностям состава учащихся младших классов, в данном разделе программы по 

русскому языку предусмотрено три уровня требований к знаниям и умениям школьников (в зависимости от успешности 

овладения ими учебным материалом).  

Первый уровень – базовый – предполагает реализацию требований к ученику в объёме программного материала. 

Второй уровень скорректирован по отношению к базовому уровню в сторону уменьшения объёма материала и его 

содержательного потенциала (с систематическим использованием образцов выполнения работы, опорных схем, 

опосредованных подсказок). Работа проводится в рамках актуального словаря. 

Третий уровень ограничен умением аккуратно и правильно списывать с рукописного и печатного текстов. Он 

обращён к ученикам с более выраженными или осложнёнными интеллектуальными нарушениями. 

Трёхуровневая система обучения позволит учителю осуществлять индивидуальный и дифференцированный подход к 

каждому ученику на каждом уроке в выборе учебных заданий и речевого материала. 

На всех уровнях выполнения учебных заданий работа учащихся должна оцениваться как удовлетворительная, хорошая 

или очень хорошая. Это даст шанс каждому ученику почувствовать себя успешным в учёбе, независимо от степени 

нарушения интеллекта. 



Тематическое планирование составлено в соответствии с рабочей программой и новыми учебниками в почасовой 

разбивке. Каждая учебная тема, кроме заданий, данных в учебнике, поддерживается дополнительными учебно-

методическими материалами, предлагаемыми на выбор, а именно: 

- актуальный словарь к каждой учебной теме;  

- дидактические игры и сказки с описанием методики их проведения;  

- разного рода проверочные работы: письмо по слуху, зрительные и слуховые предупредительные диктанты, 

выборочные диктанты, контрольные диктанты с описанием методики их проведения; 

- индивидуальные карточки с сокращённым вариантом текстов упражнений из учебника для учеников, работающих по 

третьему уровню требований. 

Актуальный словарь – это пассивный и активный словарь, рекомендуемый для работы на уроках по указанной 

программной теме. В актуальный словарь включены слова, неоднократно используемые в учебнике по данной теме. 

Слова, содержащие по две орфограммы или слова с повторяющимся стечением согласных в слогах, предлагаются для 

работы по первому уровню требований. Объём словаря может быть пополнен другими словами, частотность 

употребления которых достаточно велика, а написание соответствует программным требованиям на данном этапе 

обучения. 

Дидактическая игра занимает особое место в процессе обучения, поскольку поднимает на более высокий 

эмоциональный уровень слабо мотивированное выполнение учебных заданий, а именно: 

- зарождает стремление к победе в соревновании, а значит, активизирует волевые усилия в достижении учебной цели; 

- даёт возможность и приучает получать хороший результат работы с напарником за счёт сложения разных по уровню 

возможностей; 



- часто возникающая необходимость взаимовыручки при коллективных (групповых) формах работы рождает 

удивительное чувство товарищества, повышает самооценку. В таком позитивном эмоциональном поле учебный 

материал легче усваивается и дольше сохраняется в памяти. 

Любую дидактическую игру можно сократить, оставив только учебные манипуляции, если возникает дефицит времени 

на уроке. 

 

Программа включает следующие разделы: «Звуки и буквы», «Слово», «Предложение», «Письмо и чистописание», 

«Связная письменная речь». 

 

1 класс 

 

 

Добукварный период.  

Развитие слухового внимания, фонематического слуха. Звуковой анализ. 

Различение звуков окружающей действительности, узнавание их: определение источника звука («Кто позвал?»), 

направления звука («Покажи, где пищит мышка»), силы звука («Найди спрятанный предмет, ориентируясь на силу 

хлопков»). Имитация голоса животных, узнавание животного по его голосу. 

Дифференциация неречевых звуков: сходные звуки игрушек, детских музыкальных инструментов. 

Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками: у-у-у- воет волк,  ш-ш-ш- шипит гусь, р-р-р-рычит собака и 

др. 

Практическое знакомство со словом («Назови предметы»). Фиксация слова условно – графическим изображением. 

Называние окружающих предметов, предметов, изображенных на картинке, «запись» условно – графической схемой. 

Дифференциация сходных по звучанию слов: дом – дым, удочка – уточка и др. Выделение слова из ряда предложенных 

на слух (2-3), фиксация каждого слова картинкой и схемой. «Чтение» слов. 

Практическое знакомство с предложением на основе  демонстрации действия: Варя рисует. Фиксация предложения 

условно – графическим изображением. «Чтение» предложения. 

Составление предложений по картинке, запись условно – графической схемой. «Чтение» каждого  предложения. 



Деление предложений на слова, фиксация их в условно – графической схеме с последующим выделением каждого слова. 

Дифференциация сходных по звучанию предложений ( На полке мишка. На полу мышка.) с обязательным выбором  

соответствующей картинки. 

Деление двусложных слов на слоги: И-ра, А – ля, Ва – ся. Фиксация части слова условно – графическим изображением. 

«Чтение» слов по слогам, соотнесение прочитанного слова с картинкой. 

Дифференциация оппозиционных слогов в игре: ма – на, са - за, да – та. 

Артикуляционная гимнастика с игровыми заданиями. Дыхательные упражнения в игре: «Покатай ватный шарик по 

парте». Отработка четкого произношения на материале коротких стихотворений, чистоговорок и т.д. 

Дифференциация оппозиционных звуков: м-н, б-п, д-т, с-з, с-ш, и т. д.( с учетом произносительных навыков 

обучающихся). 

Умение слышать часто повторяющийся звук в двустишиях, чистоговорках. Выделение звуков а, у, м, о, н, св начале 

слова при акцентированном произнесении этих звуков учителем. Обозначение звука условным значком. Подбор слов, 

начинающихся с заданного звука, с опорой на предметы или картинки. 

Развитие зрительных и пространственных восприятий. 

Различение и называние шести основных цветов (красный, синий, жёлтый, зелёный, белый, чёрный). Классификация 

предметов по цвету. Выкладывание ряда цветных полосок(2-3) по образцу, по памяти, по словесной инструкции. 

Различение коротких и длинных полосок. Составление из цветных полосок изображений знакомых предметов (лесенка, 

стол, стул, флажок) вместе с учителем или по заданному образцу. Выкладывание из цветных полосок буквенных знаков: 

А, У, М, Х, Н, И, П, Т, Ш (без называния букв). 

Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, треугольник, круг, их последовательное введение. Составление 

комбинаций из разных фигур изображений знакомых предметов (ёлочка, тележка, грузовик, дом и т.д). Практическое 

усвоение пространственного расположения фигур: вверху – внизу, справа – слева. Разложение предмета, составленного 

из геометрических фигур, на части: ёлочка – три треугольника, дом – треугольник  квадрат. 

Выработка умения показывать и называть предметы, их изображения последовательно слева направо. 

Узнавание предмета по его части, составление предмета из частей в сопровождении речи. Складывание и раскладывание 

матрешки, выкладывание из кубиков (4-6) картинки по образцу, составление картинки из пазлов (2-4). 

Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (2-3) по заданной характеристике – цвету, форме или величине. 

Развитие моторных умений. 

Упражнения для развития и координации движений кисти руки: сжимание и разжимание пищащих резиновых игрушек, 

сжимание пальцев в кулак, разжимание их, приветствие пальчиков друг с другом, изображение из пальчиков животных 



и других предметов. Разучивание коротких стихотворных текстов, сопровождение их движениями пальцев. Игра с 

мозаикой. 

Формирование графических умений.  

Развитие умения держать ручку, карандаш. Работа мелом на доске, карандашом и ручкой на листе бумаги, в альбоме. 

Вычерчивание горизонтальных, вертикальных, наклонных прямых линий; расположение их на листе бумаги. Работа с 

трафаретами, шаблоном, проведение линий по контуру. Умение менять направление карандаша в зависимости от 

трафарета, шаблона или контура. Соблюдение пределов контура при штриховке фигуры. 

Выполнение рисунков, сходных по конфигурации с элементами печатных и письменных букв, в пределах строки 

тетради: вертикальная палочка – заборчик, прямая палочка с закруглением внизу – крючок для вешалки, палочка с 

закруглением вверху и внизу – уточка, овал – слива, полуовал – месяц и др. 

Печатание букв А, У, М, О, Н, С (без обязательного их называния) по трафарету, по образцу. 

Букварный период. 

1 – й этап: изучение звуков и букв: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. Умение правильно и отчетливо 

произносить изучаемые звуки, слышать их в словах, выделять первый звук в начале слова (в сильной позиции), 

подбирать слова, начинающиеся с изучаемого звука, с опорой на картинки или задание учителя («Назови имена детей, 

которые начинаются со звука а» и др.). Соотнесение звука и буквы. 

Практическое различение гласных и согласных звуков по мере изучения звуков и букв. Наблюдение в зеркале 

заналичием или отсутствием преграды. Обозначение гласных и согласных букв соответствующим цветом. Запоминание 

слогов. 

Образование и чтение слогов состоящих из одной гласной в словах (а-у, у-а) закрытых (ом, ум, ах, ох) и открытых (ма, 

му, ха, хи)двубуквенных слогов. Сравнение закрытых и открытых слогов. Чтение слоговых таблиц.  

Дифференциация сходных звуков изолированно и в слогах: (м-н, с-ш, ма–на, са–ша). Чтение по слогам слов из двух 

усвоенных слогов (ма-ма, му- ха, у – ха) с последующим их повторением целых словом. Соотнесение прочитанного 

слова с предметом или картинкой. 

Составление и чтение слов состоящих из закрытого трехбуквенного слога: мох сом сын и т.д. 

Чтение предложений из 1-2 слов к предметной картинке. Чтение предложений из 3 слов с последующим их устным 

воспроизведением. Чтение небольших загадок, стихотворений. Разучивание их с голоса учителя. 

Усвоение рукописного начертания всех изучаемых строчных и прописных букв:Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, 

Ии.Соотнесение графических образов печатных и рукописных букв. Работа с прописями. 

 Списывание букв и слогов с печатного и рукописного шрифтов. Списывание слов после предварительного анализа и 

четкого протяжного их прого - варивания (интонирования). Выкладывание звуко – буквенной схемы слова. 



Запись под диктовку букв и слогов. 

2 – й этап:повторение пройденных звуков и букв. Изучение новых звуков и букв: Шш, Пп, Тт, Кк, Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, 

Гг,ь. Правильное и четкое произнесение звуков. 

Умение слышать изучаемый звук в слове, характеризовать его: гласный или согласный (с опорой на зеркало), звонкий 

или глухой (с опорой на дрожание гортани), выделение начального звука в слове. Соотнесение звука с буквой, 

определение цвета буквы. 

Дифференциация сходных звуков изолированно, в слогах, словах; слогов с мягкими и твёрдыми согласными, а также с 

и- й. Образование и чтение открытых и закрытых двубуквенных слогов с твёрдыми и мягкими согласными, трёх- 

четырёхбуквенных слов кот, кит, соль, и т.д. Чтение слоговых структур по подобию, целостное запоминание слогов. 

Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Чёткое проговаривание каждого слога в слове. Чтение слов, 

обозначающих один и много предметов. Большой и маленький предмет. Соотнесение слова с иллюстрированным 

материалом. Работа со звуко–буквенной схемой. Обозначение букв красным и синим кружками. 

Чтение предложений из 2-4 слов с последующим воспроизведением прочитанного. Имитация интонации учителя при 

устном повторении предложения учеником. Чтение небольших текстов из 2—4 предложений. Ответы на вопросы. 

Выборочное чтение по заданию учителя. Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки.  

Чтение небольших загадок, стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса учителя. 

Усвоение рукописного начертания строчных и прописных букв. Списывание с печатного и рукописного текстов букв, 

слогов, слов, состоящих из усвоенных слоговых структур. Письмо по образцу предложений, состоящих из 2 слов. 

Большая буква в начале и точка в конце предложения. 

Письмо на слух букв и слогов. Интонирование каждого звука слова, обозначение звука в схеме или буквой из разрезной 

кассы с последующей записью слова в тетрадь. Самостоятельное составление изученных слогов с последующей 

записью. Вставка пропущенной буквы в словах под картинками. 

3 – й этап: повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: Ее, Яя, Юю, Ёё, Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ. 

Практическое различение гласных и согласных звуков, правильное обозначение их в схеме. 

Дифференциация оппозиционных звуков: звонких и глухих, твёрдых и мягких согласных, свистящих и шипящих в 

слогах, словах. 

Образование и чтение, без искажения звукового состава, усвоенных раннее слоговых структур. Образование и чтение 

слогов со стечением 2 согласных в начале и в конце слова. Образование и чтение  по слогам слов, состоящих из 1-3 

слогов. 

Чтение предложений из 2-5 слов, их  последующее воспроизведение с имитацией интонации учителя или 

самостоятельно при выполнении задания: «Как сердятся гуси?». 



 Чтение небольших текстов. Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, текста с иллюстративным мате-

риалом; выбор нужной иллюстрации к тексту из ряда похожих по ситуации. Выборочное чтение слов, предложений по 

вопросам, картинке, заданию. 

Чтение небольших загадок, стихотворений. Разучивание их с голоса учителя. 

Усвоение рукописного начертания строчных и прописных букв. Списывание с печатного и рукописного текстов 

усвоенных букв, слогов, слов и предложений  из 3-4 слов. Вставка пропущенной буквы или слога при списывании. 

Прописная буква в именах людей.  

Письмо на слух букв и слогов, слов, предложений после предварительного анализа. 

Самостоятельное составление слов из разбросанных букв или слогов с опорой на картинку. 

Контрольное списывание. 

2 класс 

 

 Звуки и буквы 

 

Повторение: звуки и буквы; слова – названия предметов; предложение и правило его записи, схема предложения; 

распространение предложения; составление предложения с данным словом. 

Гласные и согласные звуки и буквы, их различение по наличию или отсутствию преграды.  

Чёткое произнесение звуков слова, написание которого не расходится с произношением, последовательное 

обозначение каждого звука в схеме. Запись слова в тетради по схеме. 

Различение слов, сходных по звуковому составу (различающихся количеством звуков или их последовательностью 

в слове). 

Ударение в двусложных, а затем в трёхсложных словах. Знак ударения. Выделение ударного гласного по образцу и 

самостоятельно. 

Слог. Роль гласных в образовании слогов. Деление слов на слоги. Чёткое произнесение каждого слога. 

Слова со звуками и и й, различение их значений. Деление данных слов на слоги. Перенос слов по слогам. 



Парные звонкие и глухие согласные. Различение звонких и глухих согласных.  

• Различение б – п  

• Различение в – ф  

• Различение г – к  

• Различение д – т  

• Различение ж –ш  

• Различение з – с  

Согласные свистящие и шипящие, дифференциация их на слух и в произношении. Обозначение их буквами. 

Гласные буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога.  

• Буква е вначале слова или слога 

• Буква ё вначале слова или слога 

• Буква ю вначале слова или слога 

• Буква я вначале слова или слога 

• Буквы е, ё, ю, я вначале слова или слога 

Твёрдые и мягкие согласные: 

• Гласные ы - и после твёрдых и мягких согласных 

• Гласные о - ё после твёрдых и мягких согласных 

• Гласные у - ю после твёрдых и мягких согласных 

• Гласные а - я после твёрдых и мягких согласных 

• Гласная е после мягких согласных 



• Различение твёрдых и мягких согласных 

Мягкий знак (ь) для обозначения мягкости согласных на конце слова. 

Слово 

Названия предметов 

Предмет и его название. Их различение.  

Называние предметов, отвечающих на вопросы что? кто?  

Выделение частей предмета и их названий. Постановка вопросов что? или кто? к слову и предмету. 

Различение сходных предметов и их названий. 

Обобщающее слово к группе однородных предметов. 

Называние одного предмета и нескольких одинаковых предметов, отвечающих на вопросы кто? что? 

Большая буква в именах, фамилиях и отчествах людей, кличках животных. 

Названия действий 

Действие и его название. Различение действия и его названия.Называние действий по вопросам что делает? что 

делают? 

Подбор названий действий к названиям предметов. 

Различение названий действий по вопросам и группировка слов, обозначающих действия, по их назначению.  

Различение названий предметов и название действий по вопросам. 

Предлоги 

Предлог как отдельное слово.  

Составление предложений с использованием предлога. 

Слова с непроверяемыми гласными: 



• Выделение трудной гласной в словах 

• Написание гласных в словах-«родственниках» 

Предложение 

Составление предложений по предметной или сюжетной картинке, по вопросу, по теме, по образцу. Коллективное 

обсуждение темы предложения (о ком илио чём мы хотим сказать). 

Выделение предложения из речи или из текста по заданию учителя. 

Основные признаки предложения: законченность мысли, порядок слов в предложении. 

• Выделение предложения из текста 

• Правила записи предложения 

• Предложение и его схема 

• Различение набора слов и предложения 

• Порядок слов в предложении 

• Завершение начатого предложения 

• Составление предложений по предметной картинке 

• Составление предложений по сюжетной картинке 

• Предложения-вопросы и предложения-ответы 

Слова из словаря: берёза, ветер, воробей, ворона, заяц, капуста, карандаш, коньки, корова, машина, молоко, морковь, 

мороз, Москва, огурец, пальто, помидор, ребята, собака, улица (20 слов). 

Формы организации учебных занятий: Основная форма организации учебных занятий – урок. Формы учебной 

деятельности, применяемые на уроке: фронтальная работа, индивидуальная, групповая, подгрупповая, работа в парах. 

3 класс 



 

 

Предложение (повторение) 

    Выделение предложения из текста. Предложение и его схема. Предложения-вопросы и предложения-ответы. 

Завершение начатого предложения. Различение набора слов и предложения. Порядок слов в предложении. 

    Звуки и буквы 

    Порядок слов в русской азбуке. Алфавит. Расположение в алфавитном порядке фамилий учеников класса. Знакомство 

со «Школьным орфографическим словарём».  

    Звуки и буквы. Звуки гласные и согласные, их различение по наличию или отсутствию преграды. Гласные и 

согласные буквы. Условное обозначение гласных и согласных звуков и букв в схеме.  

    Чёткое произнесение звуков слова, написание которого не расходится с произношением, последовательное 

обозначение каждого звука в схеме. Запись слова в тетради по схеме. 

    Сравнение слов, отличающихся одним звуком, количеством звуков, их расположением. Наглядное объяснение 

значения слова.  

    Непроверяемые гласные и согласные в слове. Наблюдение за единообразным написанием и запоминание их 

написания в группе слов-«родственников». Восстановление в памяти слов из словаря, изученных в предыдущих классах, 

нахождение их в орфографическом словаре. 

Слова из словаря: 

Арбуз, вчера, город, дневник, дорога, завтра, класс, мебель, месяц, неделя, овощи, огород, одежда, погода, праздник, 

сапоги, сегодня, товарищ, учитель, яблоко (20 слов). 



    Ударение в двусложных, а затем в трёхсложных словах. Знак ударения. Выделение ударного гласного по образцу и 

самостоятельно. Гласные ударные и безударные. Наблюдение за одинаковым написанием ударной и безударной гласной 

в группе слов-«родственников».     

    Слог. Деление слов на слоги. Чёткое произнесение каждого слога. Составление слов из данных слогов. Наблюдение за 

количеством гласных в слове и количеством слогов. Слогообразующая роль гласных. Перенос слов.  

    Буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога. Буквенная схема слов. Запоминание написания слов с данными буквами. 

Перенос части слова при письме. 

    Согласные твёрдые и мягкие, различение их на слух и в произношении. Определение значений слов. Обозначение 

мягкости согласных буквами и, е, ё, ю, я, твёрдости согласных – буквами а, о, у, ы. 

    Буква ь для обозначения мягкости согласных на конце слова и в середине слова. Дифференциация слов с твёрдыми и 

мягкими согласными на конце и в середине слова. Объяснение написания орфограммы. Перенос слов с мягким знаком. 

    Согласные свистящие и шипящие, дифференциация их на слух и в произношении. Обозначение их буквами. Звуко-

буквенный анализ слов. Различение значений слов. Сочетание согласных с шипящими. Правописание жи – ши, ча – ща, 

чу – щу. 

Звонкие и глухие согласные, их различение. Обозначение в словах звонких и глухих согласных звуков 

соответствующими буквами (в сильной позиции – в начале слова или перед гласными). Дифференциация слов на слух и 

в произношении. Различение значений слов. Условное обозначение звонких и глухих согласных звуков. Звуко-

буквенный анализ слов. Чёткое звуко-слоговое проговаривание. Составление схемы. Запись слов. Несоответствие звука 

и буквы в словах со звонкой и глухой согласной на конце. Правописание звонких и глухих согласных на конце слова. 

Проверка написания путём изменения формы слова. 

Слово 



Названия предметов 

Предмет и его название. Их различение. Называние предметов, отвечающих на вопросы что? кто? Выделение частей 

предмета и их названий. Постановка вопросов что? или кто? к слову и предмету. Угадывание предмета по названиям 

его частей.  Различение сходных по назначению и по форме предметов. Их точное называние. Обозначение 

обобщающим словом группы видовых предметов. Вопросы что? или кто? к группе предметов и к их обобщающему 

названию. Группировка предметов и их названий. Называние одного предмета и нескольких одинаковых предметов, 

отвечающих на вопросы кто? что? Подбор слов для обозначения большого и маленького предмета. Составление пар 

слов с ласкательным и уменьшительным значением. Выделение названия предмета из предложения. 

    Большая буква в именах, фамилиях и отчествах людей, кличках животных.  

Названия действий 

Действие и его название. Различение действия и его названия.  Называние действий по вопросам что делает? что 

делают? Подбор и группировка слов, обозначающих действия, по их назначению. Различение названий предметов и 

название действий по вопросам. 

Знакомство с новыми вопросами к названиям действий: что делал? что сделал? что будет делать? что сделает? 

Подбор названий действий по вопросам или по образцу. Согласование слов, обозначающих названия действий, с 

названиями предметов. Упражнения в составлении сочетаний слов по вопросам кто что делает? кто что делают? кто 

что делал? кто что делала? кто что делали? Отгадывание названия предмета по названиям действий. Подбор к 

названию предмета нескольких названий действий. 

Названия признаков предмета 



Определение признака предмета по вопросам какой? какая? какое?какие? Название признаков, обозначающих цвет, 

форму, величину, материал и вкус предмета. Подбор слов, обозначающих ряд признаков данного предмета. Отгадывание 

предмета по его признакам. Выделение названий признаков из предложений, постановка к ним вопросов. 

Образование слов различных категорий по образцу или по вопросам. Группировка слов по категориям: названия 

предметов, действий и признаков. Постановка вопросов к словам в предложении. Составление словосочетаний по 

начальному слову и вопросу. Образование слов одной категории от другой по вопросу или образцу. Распространение 

предложений словами различных категорий. 

Предлоги 

Предлог как отдельное слово. 1-я группа: в, из, на, у, с; 2-я группа: к, от, по, над, под, о. 

Роль предлога в обозначении пространственного расположения предметов. Упражнения в использовании предлогов для 

соответствующего обозначения предмета в пространстве. 

Составление предложений с использованием предлога.  Наблюдение за обозначением предлога в схеме и записи.  

Использование в словосочетаниях названий предметов в правильной форме (с ударными окончаниями) в зависимости от 

предлога. 

Предложение 

 Составление предложений по предметной или сюжетной картинке, по вопросу, по теме, по образцу. Коллективное 

обсуждение темы предложения (о ком или о чём мы хотим сказать). 

Выделение предложения из речи или из текста по заданию учителя. Графическое изображение предложения. 

Обозначение в схеме большой буквы в начале предложения и точки в конце. Сравнение оформления предложения в 

схеме и записи.  



Деление текста на предложения. Основные признаки предложения: законченность мысли, порядок слов в предложении, 

связь слов в предложении. 

Сравнение разрозненных слов и предложения. Подведение учащихся к пониманию того, что набор слов не есть 

предложение. 

Предложение законченное и незаконченное. Завершение начатого предложения с опорой на картинку и без неё.  

Распространение предложений по картинке и вопросам. Сравнение исходного и составленного предложений. Вывод о 

том, что нового узнали из дополненного предложения. 

Работа с деформированным предложением (сначала слова даны в нужной форме, затем – в начальной форме с ударными 

окончаниями). Наблюдение за правильным порядком слов в предложении. Установление связи слов в предложении по 

вопросам. 

Ответы на вопросы. Оформление ответа с ориентацией на вопрос. Вариативность ответов на один вопрос.  

Работа с диалогом (с постепенным увеличением количества реплик от 2 до 6). Различение вопросительной интонации в 

вопросе и повествовательной – в ответе. Составление диалогов из данных вопросов и ответов. Составление диалогов с 

дополнением ответа на вопрос собеседника. Правильная расстановка знаков препинания и точность интонирования 

реплик диалога при его чтении. 

Письмо и чистописание 

Выработка навыка правильного и аккуратного письма с дальнейшим ускорением темпа письма.  

Чёткое и графически правильное написание строчных и прописных букв и их соединений. 

Списывание с рукописного и печатного текстов сначала по слогам, затем целыми словами. Предварительное слоговое 

проговаривание. Зрительный взаимоконтроль и самоконтроль. 



Выполнение письменных упражнений в соответствии с заданием учителя или учебника после тщательного разбора 

задания. 

Запись под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из слов, написание которых не расходится с 

произношением. Письмо под диктовку предложений с соблюдением изученных правил правописания. 

Контрольное списывание.  

Письмо по памяти. 

Словарные (картинные), предупредительные зрительные и слуховые, объяснительные, выборочные диктанты. 

Контрольные диктанты. 

Связная письменная речь 

Последовательное расположение двух-трёх предложений на основе серии сюжетных картинок. Составление подписей к 

серии сюжетных картинок. Коллективный выбор заголовка из данных учителем. Коллективное составление рассказа по 

серии сюжетных картинок. Использование данных текстовых синонимов для называния действующего лица. 

Использование местоимений вместо существительного.  

Коллективное составление рассказа по сюжетной картинке и опорным словам. 

Различение рассказа и набора предложений. Определение того, о ком или о чём рассказ. Коллективный подбор 

заголовка к рассказу.  

Работа с деформированным текстом. Его восстановление. Коллективная запись текста после его анализа.  Определение 

темы текста. Подбор заголовка. 

Изложение текста, воспринятого зрительно, по вопросам. Коллективная запись каждого предложения. Составление 

вопросов к тексту с опорой на вопросительные слова. Письменный пересказ текста по составленным вопросам. 

Коллективное составление конца рассказа с последующей записью текста. 



Формы учебной деятельности, применяемые на уроке: фронтальная работа, индивидуальная, групповая, погрупповая, 

работа в парах. 

 

4 класс 

Предложение. Повторение пройденного 

 Выделение предложений из текста. Практическое построение простого предложения. Составление предложений с 

употреблением слов в косвенных падежах по вопросам, из слов, данных в начальной форме; окончание предложений; 

восстановление нарушенного порядка слов в предложении. 

Звуки и буквы: алфавит; употребление ь на конце и в середине слова. Разделительный ь перед гласными е, ё, ю, я, 

и. Сочетания гласных с шипящими. Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов. Проверка 

написания путём изменения формы слова и подбора (по образцу) родственных слов. Ударение. Различение ударных и 

безударных гласных. Правописание безударных гласных путем изменения формы слова (водá — вóды) или подбора по 

образцу родственных слов (водá — вóдный). 

Слово: различение основных категорий слов (названия предметов, действий, качеств) в тексте по вопросам, 

правильное употребление их в связи друг с другом. Имена собственные. Расширение круга имен собственных: названия 

рек, гор, морей. Большая буква в именах собственных. Предлоги до, без, под, над, около, перед. Разделительный ъ. 

Родственные слова. Общая часть родственных слов (корень). Правописание слов с непроверяемыми написаниями в 

корне: умение пользоваться словарём, данным в учебнике. 

Предложение: членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, обозначающих, о ком или о чем 

говорится, что говорится. Упражнения в составлении предложений. Распространение предложений. Установление связи 

между словами в предложениях по вопросам. Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 



восклицательный знаки) Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные члены предложения 

(без деления на виды). Составление и запись небольшого рассказа по серии картинок под руководством учителя и 

самостоятельно. Составление и запись рассказа по сюжетной картинке и подробному вопроснику после устного разбора 

содержания, языка и правописания. Изложение под руководством учителя небольшого текста (20—30 слов) по данным 

учителем вопросам. Восстановление несложного деформированного текста по вопросам. Описание несложных 

знакомых предметов и картин по коллективно составленному плану в виде вопросов. Составление и написание под 

руководством учителя небольшого письма родным, товарищам. Адрес на конверте. Вопросительные и восклицательные 

предложения. 

Структурно и содержательно программа для 4 класса составлена таким образом, что уровень сложности материала 

опирается на ранее полученные знания в 2 — 3 классах . 

Формы организации учебных занятий: комбинированный урок, урок-игра, обобщающий урок, контрольный 

урок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 

 

1 класс 

 

Добукварный период 

• Развитие слухового внимания, фонематического слуха, звукового 

анализа (слово, предложение, слог (часть слова), звук). 

• Развитие зрительного и пространственного восприятия. 

• Развитие моторных умений. 

 

25 ч 

Добукварный период 

• Развитие слухового внимания, фонематического слуха, звукового 

анализа (слово, предложение, слог (часть слова), звук). 

• Развитие зрительного и пространственного восприятия. 

• Развитие моторных умений. 

 

72 ч 

Контроль предметных результатов 2 

 

 

  2 класс 

 

3 класс 4 класс 

1 Повторение 6ч 7 7 

2 Звуки и буквы 41 43 43 

3 Слово 25 ч 26 26 

4 Предложение 17  14 14 

5 Повторение 8 8 7 

6 Контроль предметных 

результатов 

5 5 5 

 

 



Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса: 

- Букварь  А.К.Аксёнова, С.В.Комарова, М.И.Шишкова, Москва «Просвещение» (2 части) 

- Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова Русский язык 2 класс (2 части),  Москва «Просвещение» 

- Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова Русский язык 3 класс (2 части),  Москва «Просвещение» 

- Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова Русский язык 4 класс (2 части),  Москва «Просвещение» 
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