
Уважаемые родители! 

 

На территории Нижегородской области функционирует ГБУЗ НО 

«Консультативно-диагностический центр по охране психического здоровья 

детей и подростков».  

Центр создан по инициативе Департамента здравоохранения Нижегородской 

области для оказания психотерапевтической и социально-психолгической 

помощи детям и подросткам с пограничными расстройствами и их семьям. В 

Центр могут быть направлены дети, если у них имеются следующие 

отклонения: страхи, трудности в учебе, нарушения внимания, двигательная 

расторможенность, проблемы общения, нарушения речи, пищевого 

поведения, сна, тики или навязчивость, проявления подросткового кризиса, 

чрезмерное увлечение компьютером или азартными играми, нарушения 

поведения, замкнутость и подавленное настроение, агрессивное поведение, 

недержание мочи и кала, склонность к самоповреждениям, мысли о 

самоубийстве, аутизм, психические нарушения при хронических 

заболеваниях, нелепые высказывания, приступы с потерей сознания и 

судорогами, неадекватные поступки.  

В консультативно-диагностическом центре по охране психического здоровья 

детей и подростков консультацию детских и подростковых психиатров и 

психотерапевтов могут получить дети, начиная с самого раннего возраста и 

до 18 лет. Кроме того, возможна консультация опытных детских неврологов, 

психологов, нейропсихолога и логопеда. В Центре работает кабинет 

функциональной диагностики, где проводится эхография, РЭГ и ЭЭГ. 

Полипрофессиональное обследование дает возможность оценить актуальное 

состояние ребенка, степень нервно-психической зрелости, определить 

причины трудностей, школьной дезадаптации. 

Данный центр находится по адресу: 603005, г. Нижний Новгород, пер. 

Чернопрудский, д.4 

Телефон регистратуры: 8(831)4308950 

 


